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levads
valodas agrina novertejuma

testa (VANT)
originalizdevumam

Lai pacientiem agrini varétu atklat valodas traucéjumus, ir nepieciesamiba
izveidot viegli lietojamu testu. Vajadziba péc sada instrumenta rodas ikreiz, kad
logopédi tiek aicinati novertét pacientu valodas traucéjumus (afaziju) pirmajas
stacionésanas dienas. So testu izmanto, lai noteiktu saglabatas valodas
prasmes, lai iegtu pirmo akito diagnosticéjo$o novértéjumu 1sa laika (20-30
mindtes) unizstradatu pirmas terapeitiskas iedarbibas vadlinijas.

Tests ir piemérots valodas novértésanai pirmajas saslimsanas dienas, ta
merkis ir noteikt un noveértét akutu runas un/vai valodas trauc€jumu esamibu. Ir
sastopami ari citi novertésanas testi, kas analizé dazadus valodas elementus,
pieméram, I'Esame del Linguaggio-Il (Ciurli, Marangolo, Basso 1996), Ahenes
afazijas testa italu valodas versija (Aachener Aphasie Test, AAT, Luzzatti,
Willmes, De Bleser 1996; Huber, Poeck, Weniger, Willmes1983), Batteria per
I'Analisi dei Deficit Afasici (BADA; Miceli, Laudanna, Burani, Capasso 1994). So
testuizpilde prasa samerailgu laiku, un tie ir vairak pieméroti valodas traucejumu
diagnosticeésanai vélakos rehabilitacijas posmos, kad logopédiskas iedarbibas
planair nepiecieSams ieklaut detalizeétaku informaciju parafazijasizpausmeéem.

Valodas agrina novértéjuma testa (turpmak VANT)' mérkis ir veikt valodas
agrino novértéjumu saslimsanas akutaja faze, visbiezak pacientam atrodoties
palata. Tests sastav no viegliuztveramam slaidrades tipa attélu kartem.

Testa statistiskas aprobacijas gaita normativie dati tika iegtti no 50
dalibniekiem kontrolgrupa un no 56 afazijas pacientiem péc lokaliem smadzenu
bojajumiem. 21 afazijas pacientam konstatéti akati valodas traucéjumi
(noverteéjums tika veikts saslim$anas 2. — 6. diena), 11 pacientiem — subakati
traucéjumi (7-28 dienas péc saslimsanas), 17 pacientiem — hroniski valodas
traucéjumi (=/> 150 dienas péc saslimsanas).

! Valodas agrina novérojuma tests izstradats Empoli (Italija) Nacionald veselibas dienesta 11. nodala
(Azienda Unita Sanitaria Locale n. 11 = AUSL 17 Empoli), autori Giuseppa Allibrio, M. Antonella Gori, Grazia
Signorini, Claudio Luzzatti.

levads
VANT latviesu valodas
versijai

2017. gada man bija iesp€ja but vieslektorei Turinas Universitate. Paraléli
darbam ar studentiem daudz laika pavadiju Molinettes slimnica (Citta della
Salute e della Scienza Presidio Molinette), viena no vecakajam arstniecibas
iestadem Turina. Molinettes slimnica stradaja liela un kompetenta logopédu
komanda. lepazistoties ar logopédu darbu Neirologijas nodala un insulta vienib3,
ieveroju, ka pacientu novértésSana tiek izmantots Esame del Linguaggio al letto del
malato tests. Tests, kurs bija vienkarss un érts sava lietojuma, bet taja pasa laika
lotiinformativs attieciba uz pacienta valodas stavokla raksturojumu.

Nemot vera, ka latvieSu valoda nav standartizétu instrumentu valodas
novertéjumam pacientiem ar iegutiem galvas smadzenu bojajumiem, tika
nolemts So testu tulkot, adaptét un aprobét. Viens no testa autoriem — Milanas
Bikokas Universitates (Universita di Milano Bicocca) profesors Klaudio Lucati
(Claudio Luzzatti) — deva laipnu atlauju testu adaptét latviesu valoda, un darbs
varéja sakties.

Testa adaptacijas un standartizacijas gaita ir atspogulota rokasgramatas
2.dala, kurairatrodamitesta psihometriskie dati.

VANT latvieSu valodas versija tika izstradata un standartizéta Liepajas
Universitates Runas un balss laboratorija. Testa normativas bazes izveide
iesaistijas 2018. gada studiju programmas Logopédija absolventi. [pass paldies
par ieguldito darbu studentém, jaunajam logopedém Valdai Krauzei, Marinai
Makarovai un Lasmai Ainai Seglinai, kuras pétijuma iegutos rezultatus integréja
savos bakalaura darbos. Tapat pateiciba Rigas Stradina Universitates Fizikas
katedras docetajai Vinitai Caucei par atbalstu datu statistiskaja apstrade.

Latvijas Logopédu asociacijas valde atzinigi novertéja paveikto darbu un
atbalstija VANT izdoSanu.

Ceru, ka VANT k|us par klinisko logopédu prakse biezi lietotu instrumentu un
spés atrak un precizak atklat valodas trauc€jumus cilvékiem ar iegutiem galvas
smadzenu bojajumiem.

Baiba Trinite, Dr. med.
Liepajas Universitates asociéeta profesore, vadosa pétniece
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VANT adaptacija
un aprobacija
latviesu valoda

Baiba Trinite, Valda Krauze,

Marina Makarova, Lasma Aina Seglina
Liepajas Universitate,
Balss un runas izpétes laboratorija

leguti galvas smadzenu bojajumi ietekmé cilvéka kognitivas funkcijas un
komunikaciju. Cilvékiem ar iegutiem smadzenu bojajumiem var but personibas
izmainas, izmainitas sprieSanas spé€jas, biezas garastavokla mainas un zaudéta spé€ja
kritiski izvertét dzives situacijas. Galvas smadzenu bojajumu rezultata var rasties ieguti
valodas traucéjumi (afazija, disleksija, disgrafija) vai iegdti kognitivi lingvistiski
traucejumi.

Afazija ir ieguts komunikacijas trauc€jums, kas radies smadzenu bojajuma
rezultata un kam raksturiga ekspresivas un/vai receptivas valodas pasliktinasanas;
tas nav radies sensora, visparéja intelektuala vai psihiska traucéjuma rezultata
(Hallowell, Chapey 2008). Lai diagnosticétu afaziju, ir jaapstiprinas cetriem kritérijiem:
(1) traucéjums ir iegits; (2) trauc€jumam ir neirologiska izcelsme; (3) traucéjums
ietekmé izteikSanas un valodas sapratnes spéju; (4) traucéjums nav radies redzes,
dzirdes un mentalo funkciju traucéjumu rezultata.

leguta disgrafija un disleksija ir jadiferencé no attistibas disleksijas, lasiSanas
traucéjumiem un disgrafijas. Ja lasiSanas un rakstiSanas spé&ja pacientam ir zudusi
pilniba, tad Sada stavokla apzimésanai izmanto terminus aleksija un agrafija. leguta
disleksija un disgrafija var tikt apskatita ka atsevisks simptoms afazijas kliniskaja ain3,
tacu var runat ari par izolétiem specifiskiem rakstiSanas un lasiSanas funkcijas
traucéjumu gadijumiem, kuru izcelsme ir saistita ar lokalu specifisku galvas smadzenu
bojajumu.

Kognitivi lingvistiskie trauc€jumi ir apvienojoss nosaukums grupai, kas ietver
vairakus dazadas izcelsmes traucéjumus: (1) traumatiska smadzenu bojajuma
rezultata radusies kognitivi, valodas un apstrades traucéjumi; (2) visparéju intelektualo
spéju samazinasanas (demences) rezultata radusies valodas trauc&jumi; bitisks
diagnosticéjoss kritérijs — valodas problémas ir sekundaras attieciba pret kognitivajam
problémam,; (3) valodas trauc€jumi parejosu apzinas traucéjumu gadijumos (angl.
language of confusion); (4) labas puslodes sindroms (angl. right hemisphere syndrom,
right brain syndrom).

Akatu cerebrovaskularu saslim$anas gadijumos (smadzenu infarkts, insults)
visbiezak ir vérojama kada no afazijas formam. Progres€joSu neirodegenerativu
saslim$anu gadijumos biezak konstatéjami kognitivi lingvistiski trauc€jumi. Kliniskaja
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praksé sastopami ari citadi gadijumi, kas neatbilst ieprieks minétajiem apgalvojumiem.
Pieméram, primara progresiva afazija (angl. primary progressive aphasia) ir neiro-
degenerativas izcelsmes pakapenisks, progreséjoss valodas spéju zudums relativi
saglabatu kognitivo spéju gadijuma (Hallowell 2017). Cits piemérs: pacientam ar
smadzenu infarktu galvas smadzenu labaja puslode var nebut afazijas, bet gan labas
puslodes sindroma izraisiti kognitivi lingvistiski traucéjumi.

Visiem iepriek§ minétajiem trauce&jumiem ir viena kopiga iezime: tie pilnigi vai
dalgji ierobezo cilvéka sazinas sp€jas, apgrutina vinu aktivitati un dalibu apkartéja vide
unilgtermina butiskiietekme dzives kvalitati.

Agrina valodas un komunikacijas sp€ju novertéSana lauj atklat novirzes Sajas
funkcijas un uzsakt péc iesp€jas atraku rehabilitaciju. Amerikas Runas un Dzirdes
asociacijas (American-Speech-Hearing Association, ASHA) vadlinijas nosaka, ka
pacienta valodas sapratnes un komunikacijas sp€ju novértéjumam ir jabut organizétam
Cetru stundu laika péc individa nok|uSanas arstniecibas iestadg, lai noteiktu valodas
statusu (diagnozi) un izvértétu palidzibas iespgjas. ASHA vadlinijas rekomendé
novertét valodas sapratni, klausiSanas spé€jas, izteikSanas sp€jas, rakstisanu, lasiSanu,
Zestu lietoSanas spéjas un pragmatiku (ASHA 2016).

legutu valodas traucéjumu gadijumos izmanto divu veidu runas, valodas un
komunikacijas spéju novéertéjumus - skriningu un padzilinatu izmeklésanu. Katram
novertéjuma veidam ir savs merkis, ka ari tie atSkiras péc doto uzdevumu skaita un
izpildesilguma.?

Pacientam, nok|ustot stacionara, skrininga parbaudes parasti tiek organizétas péc
iesp€jas atrak. To mérkis ir atbildet uz jautajumu: ir valodas trauc€jumi vai to nav, lai,
nemot véra pacienta visparéjo veselibas stavokli, varétu planot talako iedarbibu.
Saslim$anas akutaja faze veiktajai valodas parbaudei ir sava specifika — skrinings tiek
veikts palata, pacientam atrodoties gulta. Tas nosaka (ierobezo) parbaudé izmanto-
jama materiala saturu un formu. Uzdevumi ir ipasi izvéleti, tie |auj atri iegut informaciju
par noteiktiem valodas doméniem (sapratni, valodas producésanas sp€ju). Skrininga
administresanas laiks ir [ldz 20—-30 minutem. Parbaudes materials ir kompakts, mobils,
logopedam to ir viegli parnésat. Protokola formas ir vienkarsas, atri un viegli aizpil-
damas. Jaatceras, ka reizém pacienta visparejais stavoklis ir parak smags, lai veiktu
skrininga parbaudi. Slédziens ,pacients nav kontaktéjams” ari ir vina aktuala valodas
stavokla objektivs novertéjums. Atkartota sazinasanas spéju parbaude slimibas
akutaja faze notiek, ja pacienta stavoklis uzlabojas un ir iespgjams nodibinat ar vinu
kontaktu.

Noklustot stacionara pacientiem ar insultu, runas un valodas skriningu var veikt
arstéjosSais arsts. Latvija insulta vienibas tiek izmantota Nacionala veselibas instituta
insulta skala (National Institute of Health Stroke Scale, NIHSS), kura ietver valodas un
artikulacijas novertejumu, izmantojot attélus un latvieSu valoda adaptétus tekstus
(Latvijas Neirologu biedriba 2013). Biezi So NIHSS parbaudes dalu tiek uzticéts veikt
insulta nodala stradajoSam logopédam. Janorada, ka NIHSS artikulacijas un valodas
parbaudes dala ilgu laiku bija vienigais latvieSu valoda adaptétais, vienotais, vadlinijas
ieklautais skrininga parbaudes materials, kas lava maksimali objektivizeét valodas
simptomatiku.

2 Tsa terminologiska atkape: reizém anglu valoda, apzZiméjot pirmreizéjo valodas novértéjumu, izmanto
terminu bed-side test vaiassessment. LatvieSu valoda butu velams lietot vardu skrinings.

24

Valodas traucéjumu diagnostikai akutaja faze ir pieejami vairaki skrininga testi,
kuri nav adaptéti latviesu valoda: Frensi afazijas skrininga tests (Frenchey Aphasia
Screening Test, FAST; Enderby, Wood, Wade, Langton Hewer 1987); Akltas afazijas
skrininga protokols (AcuteAphasia Screening Protocol, AASP; Crary, Haak, Malinsky
1989); Ahenas afazijas skrininga tests (Aachener Aphasie Bed-Side Test, AABT; Biniek,
Huber, Glindemann, Willmes, Klumm 1992).

Slimibas subakutaja posma vai hroniskaja stadija valodas novertejumam tiek
izmantotas citas parbaudes metodes. Sie testi at$kiras péc izpétes mérka, jo ir svarigi
rast atbildes uz jautajumu, cik izteikts ir konkrétu valodas doménu deficits, kads ir
kognitivo funkciju (uzmanibas, atminas u. c.) stavoklis, kada ir raksturigaka valodas
simptomatika, kas lauj noteikt konkrétu afazijas formu un izvéléties specifisku valodas
atjaunosanas stratégiju. Testi no skrininga atskiras arf péc administrésanas ilguma. Tie
var but no pusotras stundas [ildz 5-6 stundam gari; biezi vien parbaude tiek veikta
vairaku konsultaciju laika. Pacientam ir japiemit pietiekami noturigai uzmanibai un ir
jaspéj aktivi iesaistities parbaudé. Sada veida parbaudes tiek organizétas logopéda
kabineta.

Padzilinatai valodas novéertésanai tiek izmantoti speciali veidoti testi, kuri balstiti
neirolingvistikas vai psiholingvistikas teorijas. Pasaulé plasi tiek izmantots Ahenes
afazijas tests (Aachener Aphasie Test; Huber, Poeck, Weniger, Willmes 1983); Multi-
lingvala afazijas parbaude (Multilingual Aphasia Examination, MAE;, Benton, Hamsher
1989); Bilingvals afazijas tests (Bilingual Aphasia Test, BAT; Paradis, Libben 1987);
Vesternas afazijas parbaude (Western Aphasia Battery, WAB; Kertesz 1982); Bostonas
diagnostic€josa valodas parbaude (Boston Diagnostic Language Examination, BDAE;
Goodglass, Kaplan 1972). Taéu neviens no Siem parbaudes instrumentiem nav
adaptéts un standartizéts latviesSu valoda.

Latvija logopédi kliniskaja praksé izmanto dazadus valodas parbaudes ma-
terialus, kuri lauj izvertét spontano runu, valodas sapratni, rakstiSanas un lasiSanas
funkciju un kognitivas funkcijas. Sadu parbaudi sauc par dinamisku nestandartizétu
parbaudi (angl. dynamic nonstandardized assessment). Dinamiska novértésana |auj
pielagot parbaudes materialu individa interesém, visparéjo spé€ju, kulturas un valodas
lfmenim (Hallowell 2017). Slédziens par traucéjuma veidu visbiezak tiek izdarits,
apkopojot empiriskus novertéjumus un parbaudes uzdevumu izpildes rezultatus. Liela
nozime ir logopéda pieredzei. Sadas valodas novértésanas pieejas bitiska nepilniba ir
standartizéta parbaudes materiala trukums, kas samazinaieguto rezultatu objektivitati.
Analizéjot pasreizéjo situaciju individa (pacienta) konteksta, var uzskatit, ka batisks
kaitejums netiek nodarits, jo, izvértéjot pacienta valodu ar logopédam pieejamajiem
parbaudes materialiem, tiek noteikts tas bazes limenis, kuram tiek piemekléti specifiski
terapijas virzieni un metodes. Veicot atkartotu novertejumu, tiek analizéta valodas
atjaunosanas dinamika. Lidz ar to var uzskatit, ka pasreiz kliniskaja praksée lietotais
parbaudes materials ir pietiekams, lai noteiktu individa valodas stavokla izmainas
tendences noteikta laika perioda. Lielaks fokuss likts uz personas spéju adaptéties
noteikta ikdienas dzives situacija neka uz ieguto punktu skaitu standartizéta parbaude;
ta ir vel viena prieksrociba, ko sniedz nestandartizéta izmekléSana. Bruka Halovela
(Brook Hallowell) uzskata, ka testi ir instrumenti, kas palidz labak saprast individa
stipras un vajas puses, tacu tikai eksperti/logopédi, nevis testi, nosaka diagnozi
(Hallowell 2017).

Standartizetas parbaudes raksturo

1) normativo datu kopums, kas ieglts no respondentiem, kuriem nav traucéjuma,
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un no respondentiem, kuriem ir trauc€jums, kas atbilst izveidota testa mérkpopulacijai.
Respektivi, afazijas testu gadijumos normativie dati ir ieguti no individiem bez neiro-
logiskas saslim$anas un no pacientiem ar afaziju. legitie normativie dati lauj katra
konkréeta individa rezultatu salidzinat ar respondentu grupu rezultatiem;

2) skaidras, noteiktas instrukcijas testa administrésanas laika un vértésana. Ari
standartizétiem testiem ir savi trukumi. Novertejot specifisku valodas sp€ju, ne vienmer
tiek nemti véra faktori, kas veicina vai kavé Sis spé€jas adekvatu manifestaciju par-
baudes laika. Pacientam ar afaziju var bat zems testa rezultats, kas liecina par smagu
valodas traucéjumu, tacCu vin$ ir sasniedzis augstu socialas adaptacijas kompetenci,
kas vinam |auj komunikacija but gandriz neatkarigam.

Latvija dzivo sameéra liela krievvalodigo iedzivotaju kopiena, tapéc sniedzama
informacija par testiem, kas butu izmantojami krieviski runajosu pacientu valodas
parbaudei. Pasaulé krievu valoda ir standartizéeti sadi testi: Bilingvals afazijas tests
(Ivanova, Hallowell 2009); Auditivas izpratnes multiplas izvéles tests krievu valoda
(Multiple-Choice Test of Auditory Comprehension in Russian; lvanova, Hallowell 2009);
Kvantitativs valodas novértéjums pacientiem ar afaziju (LiBeTtkoBa 1981; Ivanova,
Hallowell 2013).

Pacienta pirmreizé€jo apskati un vina visparéja stavokla novértéSanu veic
arstéjosais arsts. Arsta kompetencé ir lemt par nepiecieSamo specialistu piesaistianu
un konsultaciju nozimésanu. Ja pacients ir stacionéts ar insultu vai kreisas smadzenu
puslodes bojajumu vai arT arsts ir konstatgjis komunikacijas traucejumus, tiek nozimeéta
logopéeda konsultacija. Logopédam ir nepiecieSams valodas parbaudes instruments,
kas relativi 1sa laika varétu sniegt maksimali daudz informacijas par pacienta valodas
stavokli. Australijas Nacionalais Insulta fonds (National Stroke Foundation) rekomendé
izmantot validus un ticamus skrininga instrumentus, novertejot pacientu komunikacijas
traucéjumus (NSF Clinical Guidelines 2017). Logopédam javeic visu to pacientu pirm-
reizéjais novertejums, kuriem ir komunikacijas traucejumi, lai noteiktu diagnozi un
terapijas rekomendacijas (Royal College of Physicians 2012).

Milanas Universitates Psihologijas fakultates macibspéeki 2008. gada izveidoja
Valodas agrina novertéjuma testu (Esame del Linguaggio al letto del malato; Allibrio,
Gori, Signorini, Luzzatti 2008; 2009), kas |ava novértét valodas deficitu slimibas akdtaja
posma, paredzet afaziju un noteikt agrinas valodas rehabilitacijas virzienu. Tests |ava
noteikt saglabatas mutvardu un rakstu valodas prasmes. Testa administréSanasilgums
irvideji 20—30 minates.

lepazistoties ar VANT testa izmantosanu logopédu praksé Turinas (ltalija)
Molinettes slimnicas Neirologijas nodala, tika augstu novértéta §T instrumenta
praktiska nozime. Tas |ava vienkarsi, neilga laika iegut informaciju par saglabatam un
traucétam valodas spéjam, lai jau nakamaja konsultacijas reizé uzsaktu valodu
stimuléjosu vai atjaunojosu darbibu. Nemot véra, ka latviesu valoda nav Sadam merkim
paredzetu novéertéSanas instrumentu, tika nolemts testu adaptét un standartizet
latviesSu valoda.

2.1.Respondentu atlase un izlasu raksturojums

Tika izveidotas tris respondentu grupas: kontrolgrupa (tabulas K), grupa pa-
cientiem ar afaziju (tabulas PA) un grupa pacientiem, kuriem nav afazijas (tabulas PNA).

Testa originalversija psihometriskie dati tika iegdti divas izlasés — (1) 50 res-
pondentu bez neirologiskiem bojajumiem un (2) 56 respondenti ar dazadiem afazijas
veidiem un dazadu afazijas smaguma izpausmes pakapi. Endri KerteSs (Andrew
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Kertesz), aprobgjot valodas parbaudes testus, iesaka iegt normativos datus no
individiem, kuriem ir galvas smadzenu bojajums, bet nav valodas traucéjumu (Kertesz
2007). Sis ieteikums nemts véra testa latvie$u valodas versijas aprobacija.

Respondentu atlase notika, ievérojot ieprieks izstradatus atbilstoSus un neat-
bilstosus kritérijus.

Atbilstosi kritériji:

1) kontrolgrupa — personas, kas vecakas par 18 gadiem, kuram anamnézé nav
ieguti galvas smadzenu bojajumiun kuru dzimta valodair latvieSu valoda;

2) pacienti ar afaziju — personas, kas vecakas par 18 gadiem, kuram ir iegdti galvas
smadzenu kreisas puslodes bojajumi un kuru dzimta valoda ir latvieSu valoda, ka art ir
novérojami valodas traucéjumi. Pacienti bija stacionéti slimnicas Neirologijas nodal3,
un neirologs viniem bija konstatgjis valodas traucejumu esamibu;

3) pacienti bez afazijas — personas, kas vecakas par 18 gadiem, kuru dzimta
valoda ir latvieSu valoda un kuriem ieguts galvas smadzenu labas puslodes bojajums,
bet nav noverojamivalodas traucéejumi.

Neatbilstosi kritériji:

1) kontrolgrupa — respondenti, kuriem ir demence vai cita degenerativas galvas
smadzenu saslimsSana, kuri ir jaunaki par 18 gadiem un kuru dzimta valoda nav latviesu
valoda;

2) pacienti ar afaziju — pacientam nav ieglts galvas smadzenu bojajums, ir
demence vai cita veida degenerativa galvas smadzenu saslims$ana, bojajuma lokali-
zacija ir abas smadzenu puslodés, ir atkartoti galvas smadzenu bojajumi, ir jaunaki par
18 gadiemun latvieSu valoda nav dzimta valoda;

3) pacienti bez afazijas — pacientam ir novérojami valodas traucéjumi, ir demence
vai cita veida degenerativa galvas smadzenu saslimsana, ir bojajuma lokalizacija abas
smadzenu puslodes, ir atkartoti galvas smadzenu bojajumi, ir jaunaki par 18 gadiem un
latvieSu valoda nav dzimta valoda.

Izvirzitajiem kritérijiem atbilda 110 respondenti. K grupa tika ieklauti 50 respon-
dentu (62 % sieviesu, 38 % viriesu), PA grupa - 30 respondentu (50 % sieviesu un 50 %
viriesu), PNA grupa - 30 respondentu (56,7 % sieviesu, 43,3 % viriesSu). Respondentu
grupu raksturojumu sk. 2.1. tabula.

2.1. tabula
Respondentu raksturojums
Kriterijs K, N =50 PA,N =30 PNA, N =30
M (SD) M (SD) M (SD)
Vecums (gadi) 69,70 (9,56) 65,43 (13,25) 71,27 (11,13)
Izgltiba (gadi) 11,26 (3,88) 10,87 (2,43) 11,03 (3,89)
Dzimums V:20, S:30 V:14,S:16 V:13,S:17

Kraskela-Vollisa rangu dispersijas analize norada, ka pétijuma iesaistitas grupas
nav atskirigas péc vecuma unizglitibas limena (p > 0,005).
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2.2.VANT adaptacija latviesu valoda

VANT veido vairaki apakstesti (testa parametri):

1) spontanas runas parbaude (saruna, stastijums par sizeta attélu),

2) automatizeto rindu nosauksana,

lietvardu un darbibas vardu nosauksana,

vardu un frazu sapratne,

vardu un teikumu atkartosana,

vardu un teikumu lasiSana,

rakstiSana (vards un uzvards, patstaviga un diktéta vardu rakstisana),

8) orofacialo unideomotoro apraksiju parbaude.

Adaptejot VANT latvieSu valoda un pielagojot to Latvijas kulturas videi, bija javeic
netikai materiala tulkosana no italu valodas, bet ari testa izmantoto vardu un frazu fono-
logiska, gramatiska un semantiska adaptacija un testa attelu ekologiska validizacija.

Latviesu valodai atbilstosi vardi, saglabajot originala testa vardu izveles principus,
tika izraudziti atkartoSanas, lasiSanas un rakstisanas uzdevumiem.

Vardu izvéle balstita uz Sadiem kritérijiem:

1) skanu un zilbju struktira (zilbju skaits, zilbes veids, lldzskanu saplddumi).
Pieméram, it. mare (‘jura’) tika aizstats ar latvieSu vardu maja, kuram ir lidziga skanu un
zilbju struktira. Saja gadijuma netika saglabata semantiska Iidziba. Citi pieméri: it. pane
('maize') — pase; it. rana ('varde') - rasa; it. bosco (‘koks') — bedre. Ja italu valodas
stimula vardam latvieSu valoda bija lidziga skanu un zilbju struktdra, tad tas netika
mainits. Pieméram, it. scopa (‘'slota’) — slota; it. tavolo (‘tabula’) — tabula;

2) vardu biezums latviesu valoda. leklausanai testa tika izmantoti vardi, kas
Latvijas Universitates Maksliga intelekta laboratorijas izveidotaja vardformu biezuma
saraksta uzradija relativi augstu sastopamibu (Levane-Petrova 2012).

AtkartoSanas unlasiSanas dalas uzdevumos latvieSu valodas frazes tika veidotas,
saglabajot originala testa teikumu sintaktiski gramatisko struktdru, saglabajot zilbju
skaitu fraze un iesp€ju robezas izvéloties vardus ar lidzigu skanu un zilbju struktdru.
Pieméram, it. Il bambino ha fame. ('Bérns ir izsalcis.) — Ta meitene ir laba.; it. Il nonno
guarda la televisione. ('Vectévs skatas televiziju.) — Vecmamina grieZ maizi ar nazi.; it. Il
postino consegnale lettere ogni giorno. ('Pastnieks piegada véstules katru dienu.) —
Pastnieks nes véstules un Zurnalus katru dienu.

LasiSanas un rakstiSanas uzdevumos tika ieklauti vardi ar garajiem patskaniem, jo
patskanu kvantitate ir bitiska pazime latvie$u valodas fonologija.

Izveidotais testa materials tika parbaudits kontrolgrupa. Taja ieklauti 50 res-
pondentu, kuru dzimta valoda ir latvieSu valoda un kuriem anamnézé nav iegutu vai
degenerativu galvas smadzenu bojajumu. Vidgjais respondentu vecums - 69,7 (9,56)
gadi, vid€jais izglitiba pavadrtais gadu skaits — 11,26 (3,88) gadi. Kontrolgrupa ieklautas
30 sievietes un 20 virieSi (sk. 13. tabulu). Respondenti pétijuma tika uzaicinati
piedalities brivpratigi.

Attélu izpratne tika parbaudita kontrolgrupa, un iegutie rezultati pamatoja viena
attéla nomainu testa nosauksanas dala. Respondentiem nesagadaja grutibas nosaukt
attelos redzamos objektus — zirgs, zemene, lauva, autobuss, amurs, karote. Vid€jais
punktu skaits 17,88 (0,33) no maksimali iespéjamajiem 18 punktiem. Nosaucot
darbibas vardus, gratibas radas ar attélu, kura bija attélots brikoss tilts (mérka vards -
sabrukt/sagrit). Sis attéls tika aizstats ar citu mérka vardu — krasot.

Spontanas runas parbaudei testa tiek izmantots sizeta attéls. Parbauditajam
protokola ir janorada, vai respondents nosauc svarigakos sizeta attéla elementus
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(personas, darbibas un objektus, t. i., vardus, kurus nosaukusi vismaz 50 % kontrol-
grupas dalibnieku), ka artjafiksé visi sinonimi, deminutivi vai dialekta/izloksnes varianti.

Adaptéjot So testa uzdevumu latvieSu valoda, bija svarigi atrast visbiezak
nosauktos vardus. Vardu identifice$anai tika izmantota originala testa metodika.
Kontrolgrupas respondenti, aprakstot sizeta attélu, lietoja 126 vardus (102 lietvardus,
18 darbibas vardus, 6 pasibas vardus). 12 vardus nosauca 50 % respondentu. Sie vardi
bija: koki, putni, gimene, pikniks, éd, trauki, koferis, kakis, ker, taurenis, upe, laiva
(sk. ieprieks 1.4. tabulu). Kontrolgrupas respondentu atbilZu analize lava ieklaut testa
vardus, kuri uzskatami par pareizu atbilzu variantiem. Pieméram, ,koki"— bérzs;
,2gimene” - cilveki, tétis, mamma un bérni, vecaki un berni, kompanija, draugi, piknikotaji;
,kakis” — runcis u. c. Detalizétu aprakstu sk. ieprieks 1.4. nodala.

Sapratnes parbaudei tika izmantoti reali objekti: pildspalva, zZimulis, karote,
daksina, glaze, kruze, aploksne, lapa, kuru izpratne nesagadaja grutibas kontrolgrupas
dalibniekiem.

Testa aprobacijas gaita to tika piedavats izpildit vairakiem individiem ar augstu
latvieSu valodas komunikativo prasmi, bet kuriem latvieSu valoda nav dzimta valoda un
kuri izglttibu nav ieguvusi latviedu valoda. Sie respondenti netika ieklauti kontrolgrupa,
jo, neraugoties uz augstu rezultatu testa spontanas runas, atkartoSanas, nosauksanas,
valodas sapratnes un lasiSanas apaksskala, viniem bija grutibas izpildit rakstiSanas
uzdevumus. Valodas mutvardu kompetence var atskirties no rakstu valodas apguves
limena. Sis apstaklis ir janem véra, interpretéjot testa rezultatus. VANT ir piemérots
valodas traucéjumu agrinai atklasanaiindividiem ar latvieSu valodu ka dzimto valodu.

VANT parametru vidéjas vertibas kontrolgrupa sk. 2.2. tabula.

legutie rezultati apliecina, ka testa uzdevumu izpildes punktu videjas vertibas ir
tadas pasSas vai novertgjama tuvas parametra maksimalajai vértibai. Videjo vertibu
standartnovirzes diapazons ir no 0,14 lidz 1,73. Vislielaka standartnovirzes vértiba
vérojama darbibas vardu nosaukSanas uzdevuma un stastijuma par sizeta attélu, kuri
tika modificeti atbilstosSi esos$ajai kulturas un valodas situacijai. Testa uzdevumu izpilde
kontrolgrupa norada uz ,normalas” lingvistiskas kompetences daudzveidibu (Ross,
Wertz 2004), kas nozimé, ka ,pareizas” atbildes var atskirties. Testa parbaude 50 res-
pondentu kontrolgrupa lauj secinat, ka individiem, kuriem nav galvas smadzenu
bojajumu un kuru dzimta valoda ir latviesu valoda, testa uzdevumi ir saprotami un
izpildami. VANT ir valodas un kulttras vidé adaptéts.

2.3.VANT latviesu valodas versijas standartizacija

Neraugoties uz to, ka VANT ir standartizéts tests, ta normas nav izmantojamas, lai
vertétu individa valodas spé€jas cita valoda (lvanova, Hallowell 2009). Testa tulkota un
adapteta latviesu valodas versija standartiz€ta atbilsto§a mérkpopulacija — pacientiem
ar iegutiem smadzenu bojajumiem un afaziju, pacientiem ar iegutiem smadzenu
bojajumiem bez afazijas un individiem bez iegutiem galvas smadzenu bojajumiem -
atbilstosi petijuma kritérijiem.

Balstoties originala testa aprobacijas metodik3, tika izvéléti tris saslim$anas
periodi: akutais periods — 2—-6 dienas péec saslim$anas, subakutais periods — 7-28
dienas, hroniskais periods —>/= 150 dienas. Abas izlases (pacienti ar afaziju un pacienti
beztas) ir salidzinamas péc saslimsanas staza (sk. 2.3. tabulu).
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